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1. Introdugéo

Versao atualizada do Boletim epidemioldégico da semana encerrada do dia 04 de julho de 2020. Neste
boletim s&o apresentados, logo de imediato, dados atualizados sobre o quantitativo de leitos destinados
para internacédo de pacientes com Covid-19 em nossa cidade, uma vez que houve, com a chegada de
equipamentos de ventilagdo mecanicas encaminhados pelo Governo do Estado de Minas Gerais, a
possibilidade de abertura de mais 30 (trinta) leitos de UTI no Hospital Regional além dos ja existentes e
destinados para atendimento exclusivo de pacientes com Covid-19. Os leitos ja estdo prontos e terdo
equipe assistencial de suporte implementada a medida que houver demanda por esta ocupacao.
Evidente que se espera que toda esta acao de planejamento preventivo nem seja necessaria de entrar
em operagdo, mas, se necessario, o sistema de saude segue de prontiddo para acolher a demanda,
como tem sido pratica até o presente momento.

Neste Boletim, como de habito, seguem sendo apresentados os dados atualizados quanto aos
principais levantamentos de relevancia para conhecimento geral, sempre prezando pela transparéncia e

fidedignidade das informagdes levantadas.

Ao final deste documento sdo apresentadas consideragbes técnicas a partir da analise do comité
técnico cientifico sobre os dados consolidados.

2. Resultados

Tabela 1: Panorama comparativo de casos Mundo, Brasil, Minas Gerais e Uberaba

Mundo Brasil Minas Gerais Uberaba
Casos 11.587.655 1.604.585 *55.958 **923
Obitos 537.383 64.900 *1.183 **28

Fonte: https://www.worldometers.info/coronavirus/#countries. In: 06/07/2020 as 09:00h.
*Fonte:https://www.saude.mg.gov.br/images/noticias e eventos/000 2020/Boletins Corona/Boletim Epidemiologico COVID-19 04.07.2020.pdf
**Fonte:http://www.saudeativauberaba.com.br/portal/acervo//covid19/boletins/junho/04.07.2020%2018h.pdf
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Grafico 1: Ocorréncia de casos Covid nos municipios de Uberaba/MG, Uberlandia/MG e Ribeirao
Preto/SP
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Fonte: https://bigdata-covid19.icict.fiocruz.br/ Acesso em 06/07/2020. Dados sujeitos a alteragao.

Tabela 2: Distribuigdo de leitos hospitalares da Covid-19 em Uberaba

LEITOS UTI

LEITOS DE ENFERMARIA

HOSPITAL EXISTENTES ~ POTENCIAL TOTAL EXISTENTES POTENCIAL  TOTAI
AMPLIACAO AMPLIACAO
REGIONAL 60 0 60 56 54 110
HC-UFTM 5 7 12 10 50 68
H. CRIANCA 0 10 10 22 14 28
*MPHU 10 0 10 10 0 10
*SAO 22 0 22 25 0 25
DOMINGOS
SAO MARCOS 0 0 0 0 0 0
BENEFICENCIA 0 0 0 0 0 0
PORTUGUESA
DR. HELIO 0 0 0 0 0 0
ANGOTTI
MARIA 0 0 0 0 0 0
MODESTO
CRAVO
**SA0 JOSE 0 0 0 0 37 37

* Considerados apenas leitos destinados a pacientes oriundos do sistema privado (rede nao-SUS);
** Leitos entrarao em operagédo quando, e se necessario, o Hospital de Referéncia atingir 50% de sua
capacidade total de ocupagao.

Pagina 2 de 18



PREFEITURA

TRABALHANDO COMO NUNCA

UBERABA

SECRETARIA MUNICIPAL DA SAUDE

2nos

Grafico 2: Quantidade de exames coletados em relagédo ao quantitativo de casos de sindrome gripal -
04/07/2020
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Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Satude Uberaba

Gréfico 3: Quantidade de notificacdo de casos suspeitos e n°® de amostras coletadas (04/07/2020)
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Figura 2 Distribuicdo de casos de sindrome gripal por sexo em Uberaba-04/07/2020

Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Satude Uberaba

Grafico 4: Distribuigdo de casos de sindrome gripal por faixa etaria-04/07/2020
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Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Saude Uberaba
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Grafico 5: Evolucao e notificagdes x exames coletados x resultados (04/07/2020)
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Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Satude Uberaba
Nota explicativa 01 para entendimento Grafico 05:

Importante destacar que os valores apresentados neste Boletim Epidemioldgico podem divergir dos
nuameros que foram apresentados no informativo divulgado diariamente. Essa divergéncia numérica
pode ocorrer pois @ medida que sao liberados os resultados positivos para Covid-19 ha uma atualizagéo
dos dados na data da coleta, conforme orientacdo do Ministério da Saude do Brasil referentes ao
processamento epidemiologico. Portanto, o caso positivo ndo € computado na data de seu resultado,
mas sim na data em que foi feita a coleta do exame, o que, dinamicamente, provoca alteracées em
numeros anteriormente divulgados. Exemplo: se no dia 20 de um més qualquer haviam 10 casos
positivos e foram coletados neste mesmo dia outros 20 exames; se um més depois os resultados forem
divulgados e destes cerca de 15 forem positivos, estes devem ser inseridos na data retroativa da coleta,
ou seja, devem ser somados aos 10 casos anteriormente positivos, passando a indicar que naquele dia
haviam de fato 25 casos positivos e ndo os 10 (dez) que foram sinalizados.

Grafico 6: Distribuicdo por desfecho dos 923 casos positivos-04/07/2020.
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Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Saude Uberaba
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Gréfico 7: Quantidade de leitos hospitalares ocupados com pacientes suspeitos e/ou confirmados de

Covid-19 em Uberaba- 04/07/2020
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Fonte: Complexo Regulador Municipal-04/07/2020

Grafico 8: Distribuigcdo de pacientes por hospitais de internagéo e por clinica de internagéo (04/07/2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal- 04/07/2020
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Gréfico 9: Ocupagéo de leitos de UTI (04/07/2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-04/07/2020

Grafico 10: Evolucdo de ocupacao de leitos de UTI (04/07/2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-04/07/2020
Grafico 11: Evolugéo de ocupacgao de leitos de UTI por desfecho — Maio, Junho e Julho (04/07/2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-04/07/2020

Gréfico 12: Ocupagéo de leitos de enfermaria (04/07/2020)

140

123

120

100

80

60

40

20

0
TOTAL DE LEITOS LEITOS OCUPADOS

Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-04/07/2020
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Grafico 13: Evolugéo de ocupacao de leitos de Enfermaria (04/07/2020)
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-04/07/2020

Grafico 14: Quantidade de atendimento nas UPA Mirante x classificagcao de risco das demandas
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Fonte: Diretoria de Atengcdo em saude — 04/07/2020
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Grafico 15: Quantidade de atendimento nas UPA Sao Benedito x classificacdo de risco das demandas
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Fonte: Diretoria de Atencdo em saude-04/07/2020

Grafico 16: Quantitativo de atendimentos nas Unidades Basicas de salde em Uberaba.
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Fonte: Diretoria de Atengdo a Saude-04/07/2020
Grafico 17: Quantitativo total de 6bitos por més e ano ocorridos em Uberaba.

350

300

250

200

150

100

50

0
JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL

m 2018 254 243 265 231 250 240 266
2019 246 228 260 221 244 310 332
m2020 266 236 237 249 255 276 1

Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Satde Uberaba. 04/07/2020

Grafico 18: Quantitativo de 6ébitos por més e ano, de pacientes residentes em Uberaba.
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Fonte: Vigilancia epidemioldgica — Secretaria da Satude Uberaba. 04/07/2020
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Nota explicativa 02: Sobre graficos 15 e 16

Os proximos graficos (15 e 16) sdo novas formas de apresentacdo dos dados que vinham sendo
acompanhados desde o primeiro Boletim (anteriormente chamado de “Avaliagéo Técnica”). O grafico 15
contém a projecdo baseado em avango dos casos positivos por semana epidemioldgica e, por
conseguinte, com uma perspectiva mais longa de periodo projetado. Ao passo que o Grafico 16 possui
analise da série histérica de casos positivos e a perspectiva calculada, com margem de erro, para os
préximos 5 (cinco) dias.

Grafico 19: Projecao do numero de casos confirmados para Uberaba- Estimado em: 04/07/2020 (dados
de evolugdo atual acrescentados em 04/07/2020).
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Fonte: Complexo Regulador Municipal Uberaba-04/07/2020

Nota explicativa 03:

A secretaria Municipal da Saude de Uberaba assinou termo de cooperacdo técnica entre o curso de
graduacdo em Matematica da UFTM com o Comité Técnico Cientifico, reforcando as analises
numéricas que incluem, dentre outras coisas a projecdo de cenarios e os possiveis impactos da
pandemia Covid-19 em nosso meio.

Fruto desta parceria, além de varias revisbes e analises de cenarios que servem de fundamentagao
para estudos do Comité Técnico-Cientifico, apresenta-se aqui o grafico contendo projecao de
crescimento de novos casos positivos sempre para cada 5 dias a frente.
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Grafico 20 — Projec&o de casos positivos para os proximos 5 dias. Estimado em:06/07/2020.
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Grafico 21 — Evolugao do casos ativos em:06/07/2020.
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Grafico 22 — Evolugao do casos ativos x evolugao dos casos recuperados em:06/07/2020.
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Grafico 22 — Evolugéo do RO (“taxa de contaminagao”) em: 06/07/2020.
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As Diretrizes da Associacdo de Medicina Brasileira (AMB) (atualizadas em 22 de abril de 2020,
disponivel em: https://amb.org.br/wp-content/uploads/2020/04/DIRETRIZES-AMB-COVID-19-
22.04.2020.pdf) indicam férmulas para calculos estimativos de casos positivos a partir do quantitativo
de casos ja confirmados. Da mesma maneira, esse trabalho apresenta orientagdes para calculos de
estimativas de indices de colapso da rede de assisténcia a partir da composi¢cdo de varios dados
epidemioldgicos.

Deste modo, possui até a presente data (04/07/2020) uma média de dias entre inicio dos sintomas e
data de falecimento dos casos que foram a ébito (28 — vinte e oito — casos) de 15,4643. Houve pelo
menos 8 (oito) duplicagdes registradas do quantitativo de casos da Covid-19 em Uberaba, perfazendo
uma média 11,2500 dias entre as duplicagdes de casos positivos registrados. Deste modo, temos um
fator exponencial para calculo da estimativa de casos reais (ou seja, para se estimar a quantidade de
pacientes que podem estar positivos e que nao procuraram atendimento, por qualquer motivo, para que
pudessem ser testados) em torno de 1,3746. Assim, pela férmula apresentada pela AMB, Uberaba teria
na data de 04/07/2020 os 923 casos positivos multiplicados por 2°(1,3746), resultando em cerca de
2.393 casos estimados como positivos para Covid-19.

Na mesma metodologia empregada (AMB), considera-se os casos ativos — que sdo 0s casos positivos
que ainda ndo estado curados - para calcularmos o indice de colapso da rede (quanto mais proximo 1,
pior o cenario, e se > 1 — cenario de colapso instalado). Apenas como exercicio operacional para o
planejamento de medidas de gerenciamento de rede, trabalha-se aqui com um cenario irreal (que seria
a possibilidade de todos os casos ativos necessitarem de internagdo hospitalar) e um cenario realistico
(em que os casos, mesmo os suspeitos, que realmente requerem internagao hospitalar, nas respectivas
modalidades por tipo de leito, sdo de fato avaliados no contingente existente). Assim, temos os
seguintes achados.

Tabela 3: Situagao real do indice de colapso por cada rede hospitalar — 04/07/2020 (57 pacientes
internados — 28 em UTI (11 SUS e 17 privados) e 29 em enfermarias (19 SUS e 10 privados))

Localizacao Hospitais Publicos Hospitais Privados
Somente UTI 0,3142 0,5312
Somente Enfermaria 0,2159 0,2857
UTI + Enfermaria 0,2439 0,4029

Fonte: Complexo Regulador Municipal. Célculos tendo como base 67 leitos totais de UTI (35 publicos e 32 privados) e 123
leitos (88 publicos e 35 privados) de enfermaria totais nos hospital publico e privado;

3. Consideragoes

O Comité Técnico Cientifico de enfrentamento da Covid-19 em Uberaba com base nos dados acima
propde-se as seguintes ponderagoes:

- A cidade de Uberaba segue com o quantitativo de casos Covid-19 baixo se comparado com outros
municipios da regido. A quantidade de pacientes recuperados esta superior ao quantitativo de casos
ativos. Na pratica isso significa que ha tendéncia de redugcao de demanda, pelo menos no presente
momento, por internagdes na rede hospitalar, uma vez que ha uma tendéncia de queda do volume de
casos ativos, que sdo aqueles, obviamente, que podem demandar necessidade de internagao
hospitalar;
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- O quantitativo de leitos abertos para internagcdes no hospital de referéncia aumentou com uma
duplicacéo de leitos de UTI para assisténcia aos casos exclusivamente destinados para Covid-19;

- Os obitos (28 — vinte e oito) ocorreram em pacientes que tinham comorbidades associadas;

- A distribuigdo dos casos entre o sexo masculino e feminino esta praticamente homogénea, com leve
predominancia do sexo feminino;

- A taxa de ocupacgao de leitos tanto de UTI quanto de pacientes em enfermarias segue abaixo de 50%.
Ha uma variacado natural que tem acompanhado a dindmica erratica da doenca. Com o aumento de
leitos destinados para acolhimento de casos da Covid, essa taxa deve sofrer redugdo nos proximos
boletins;

- As projegdes para novos casos seguem dentro de uma margem aceitavel de variagao (em torno de
7,3% de desvio entre o projetado e a realidade encontrada pelos numeros), apontando para um
crescimento que mantém uma evolugao uniforme e sustentada, sem picos/’explosbes” que indiquem

descontrole epidemioldgico;

- A oferta de testagem populacional segue o planejamento estabelecido de forma sustentavel e
organizada, com incremento sobretudo na agilizacdo dos resultados para os casos suspeitos
internados, propiciando melhor capacidade regulatéria para essas demandas.

- Houve uma redugéo de taxa de contaminagdo encontrada em nossa cidade (R0). Destaca-se que
esse cenario é sempre variavel e pode sofrer modificagbes. No entanto, neste momento, indica menor
propagacao entre pessoas para a doenga.

Uberaba, 07 de julho de 2020.

Membros do Comité Técnico Cientifico

Cristina Hueb Barata

Elaine Teles Vilela Teodoro

Iraci José de Souza Neto

Raelson de Lima Batista

Robert Boaventura de Souza
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